Groupes de soutien pour proches aidants

La SAM offre des groupes de soutien gratuits pour proches aidants et pour des personnes en
phase précoce de la maladie. La session Printemps débutera le 25 avril 2011 et les séances
seront disponibles dans plusieurs points de service dans la région de Montréal.

Sessions de jour et de soir disponibles
Sessions offertes simultanément avec les groupes pour Aidants (NDG seulement)
Tous les services sont offerts en frangais et en anglais

Les rencontres hebdomadaires d'une durée de 8 semaines seront suivies de rencontres
mensuelles. Pour plus de renseignements et vous inscrire, veuillez communiquer avec Teresa
Anuza au (514) 369-0800 poste 229.
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